DUM DETI

Propozice ) wioeze

Okresni kolo v piespolnim béhu 2023/2024

Organizator:

Termin:
Misto:

Prihlasky:

Startuiji:

Kategorie:

Podminka ucasti:

Traté:

Harmonogram:

DDM Olomouc a Atleticky klub Olomouc

V patek 6. 10. 2023 v 8:30 hodin.
Stadion AK Olomouc, Trida 17. listopadu 3

Druzstva skol do utery 3. 10. 2023 do 12:00 na adresu
sportovnisouteze@ddmolomouc.cz

Jméno a roC. narozeni az na stadionu pfi prezentaci.

Startujici Skoly predlozi pri prezentaci soupisku potvrzenou reditelstvim
skoly.

Doneste prosim pouze soupisku poslanou v pfiloze emailu.

Sesti¢lenna druzstva sestavena z 74k jedné $koly. Startuji druzstva hochd
a druzstva divek.

Kategorie Ill. - Zaci 6. a 7. roéniku ZS a prislusnych tfid gymnazia.
Kategorie IV. - Zaci 8. a 9. rocniku ZS a prislusnych trfid gymnazia.

Kategorie V. — Zaci SS

Startuji pouze zaci jedné skoly na soupisku potvrzenou reditelstvim skoly.
Kategorie lll. hoSi 1515 m, divky 1515 m

Kategorie IV. hosi 3145 m, divky 1515m

Kategorie V. hoSi 4755 m, divky 3145 m

8:30 a2z 9:00 prezentace v prostoru cile

9:00 vyklad trati

9:15 divky kat. lll. -1515m, hosi kat. Ill. - 1515m.
9:45 divky kat. IV. - 1515m.

10:10 hosi kat. IV. - 3145m

10:40 hosi kat. V. -4755m a divky kat. 3145m

Bézi se v BezruCovych sadech prevazneé po asfaltu s dobéhem na stadion.
Nejsou vhodné tretry. Casy jsou pouze orientacni a mohou se v pribéhu zménit.

Pravidla:

Soutézi se podle pravidel CAS a tohoto rozpisu.

Hodnoceni: Startuji maximalné Sesti¢lenna druzstva. Do soutéze druzstev se zapocitavaji
vysledky
Ctyf nejlepsich zavodnikU. Druzstvo s nejnizsim souctem umisténi se stava
vitézem a
postupuje do krajského kola.

Realizace soutézi je financné podporena

Krajské kolo se uskuteéni v Jeseniku. Rijnovy termin bude upfesnén.

Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy CR. -



Propozice
Okresni kolo v piespolnim béhu 2023/2024

V Olomouci 18. 9. 2023 Jaroslav Vrastil
DDM Olomouc

Realizace soutézi je financné podporena
Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy CR.
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